
 

                                   Mois de   MARS    2024                      

LUNDI  4         MARDI  5              JEUDI   7 
 

       VENDREDI   8 

        
           Tomates/œuf  
 
Escalope de dinde panée 
   
             Flageolets                                                             
      
          Petits Filous 
              

 
                 Friand 
 
             Pot au feu 
 
              Légumes 
 
                Glace 
 

 
                 Potage 
 
        Quiche Lorraine 
                 Salade 
                 
             Banana split 
 

 
                Potage 
 
            Poisson pané 
 
      Petits pois /carottes 
 
          Yaourt aux fruits 

     LUNDI   11        MARDI    12             JEUDI   14        VENDREDI    15 

 
        Betteraves/Maïs 
 
Spaghettis à la carbonara 

             
    Gaufre au chocolat 

 
              Thon/œuf 
 
      Cuisses de canette 
 
          Haricots verts 
 
         Fromage blanc 

 
               Potage 
  
             Petit salé 
              Lentilles 
 
             Fromage 
                 Fruit 

              
               Potage 
 
          Colin en sauce 
                   Riz 
 
               Compote 

        LUNDI    18          MARDI    19            JEUDI    21       VENDREDI    22 

 
           Œuf/thon 
 
     Filets mignons de porc 
 
            Brocolis 
 
     Liégeois chocolat 
              

 
          Tomates/maïs 
 
      Blanquette de veau 
 
       Pommes duchesse 
                  
            Biscuits/flan 

 
                 Potage 
 
         Cordons bleus 
 
      Petits pois/ carottes  
 
            Yaourt nature 

 
              Potage 
 
        Poisson pané 
 
         Coquillettes 
 
    Mousse au chocolat 

        LUNDI    25         MARDI     26           JEUDI   28       VENDREDI  29 

 
      Crêpes fourrées 
 
        Roti de dinde 
 
     Carottes braisées 
 
      Danette Vanille     
 
 

 
     Lentilles vinaigrettes 
 

Omelette aux pommes de 
terre 

 
                    Salade 
 
           Yaourt aux fruits 

 
                Potage 
 
         Blanc de poulet 
 
           Haricots verts 
 
            Petits Filous 

 
                 Potage 
 
          Colin en sauce 
 
                    Riz   
 
                Tiramisu 

                  

 
      
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 


