
 

 

        CANTINE DE CONDAT SUR GANAVEIX      Mois d’Octobre 2023 

                                  

 

                                   Mois de                                 2013 

LUNDI   2             MARDI   3              JEUDI   4        VENDREDI   6 

 
          Betteraves/Thon 
 
      Chipolatas/Merguez 
 
           Haricots verts 
 
                Compote 

 
       Saucisson sec/ail 
 

Quiche Lorraine 
 

Salade 
 

Gaufre au chocolat 

 
Tomate/maïs 

 
Escalope à la crème 

 
Riz 

 
Petits suisses 

 

 

 
             Taboulé 
 
            Colin en sauce       
 
          Pommes de terre  
 
           Fromage blanc 

         LUNDI  9           MARDI  10             JEUDI  12        VENDREDI  13 

 
       Concombre/Maïs 
 
     Blanquette de veau 
 
          Coquillettes 
 
       Liégeois chocolat 

 
     Lentilles vinaigrettes 
 
Omelette aux pommes de 
terre 
                Salade 
 
      Poire Belle Hélène 

 
                 Œuf Mayo 
 
              Petit salé 
 
               Lentilles 
                
             Petits filous 
 

 
             Betterave/thon 
 
            Poisson Pané 
 
       Petits pois/Carottes 
 
             Flan/biscuits 

        LUNDI  16          MARDI  17            JEUDI  19       VENDREDI  20 

 
              Friands 
 
        Cuisses de Canette  
 
           Haricots verts 
 
          Fromage blanc 

  
            Tomates/Œuf  
 
            Filets de porc 
 
              Flageolets 
 
      Mousse au chocolat 

 
          Carottes râpées 
 
                 Lasagne 
 
                 Fromage 
 
                     Fruit 
 

 
              Taboulé 
 
         Colin en sauce 
                    Riz 
                     
          Yaourt aux fruits 
                   

                  

 
          
 

 
VACANCES DE TOUSSAINT 

 

 

 
 

 

 


